
 

 

CONFERENZA MERCOLEDI’ 4 MARZO ‘09  

CONOSCIAMO IL “FENG SHUI” 

DOTT. ARCH. SIMONA RUSCITTO 

“Trenta raggi convergono sul mozzo, 
ma è il foro centrale che rende utile la ruota. 
Plasmiamo la creta per formare un recipiente, 
ma è il vuoto centrale che rende utile un recipiente. 
Ritagliamo porte e finestre nella pareti di una stanza: 
sono queste aperture che rendono utile una stanza. 
Perciò il pieno ha una sua funzione, 
ma l'utilità essenziale appartiene al vuoto.” 

Lao Tzu 

Questa sera grande affluenza di soci e amici per ascoltare l’architetto Simona Ruscitto parlare di un 
argomento molto intrigante ma anche sconosciuto, questo Feng Shui di cui a volte si scrive e si 
parla a sproposito. Recepita la confusione sull’argomento, la relatrice ha introdotto la serata 
precisando che cosa non è il Feng Shui per poi spiegarci il significato autentico di quest’arte 
millenaria. Il Feng Shui non è una medicina che risolve tutto, non è “effetto placebo”, e  lo 
strumento con cui si lavora non è la bacchetta magica. In cinese Feng Shui significa vento e  acqua. 
Vento ed acqua sono gli elementi naturali di cui non possiamo fare a meno perché senza di essi non 
ci sarebbe vita. Ogni luogo presenta  caratteristiche energetiche specifiche e può essere favorevole o 
sfavorevole a seconda della persona o della funzione che viene svolta all’interno di esso. Il feng 
shui si occupa delle relazioni che intercorrono tra l’ambiente naturale e quello insediativo umano.  
Alla fine sono state molte le domande a cui l’arch. Ruscitto ha risposto in modo esauriente, sempre 
precisando che in poco tempo era possibile solo dare una panoramica sull’argomento. Dopo aver 
riassunto in poche righe i concetti e i temi trattati durante la serata, concetti di una filosofia così 
vasta ed interessante, credo d’interpretare il desiderio di molti dicendo che ci vorrebbero altre 
spiegazioni per entrare maggiormente nella materia.  
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